
令和 4 年度 埼玉県主任介護支援専門員研修 

 

「地域援助技術」 事前課題シート 

 

① あなたの地域で高齢者には必要と思われるが、「無い」或いは「不足している」社会資源について 

どんなものがあるか考えてみましょう。 

個人ワーク 

 

 

 

 

 

 

グループワーク（研修当日記載用） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

➁ その社会資源を開発するためにどのような取り組みができるか、「主任介護支援専門員として」 

「事業所として」「地域として」などの視座で具体的に考えてみましょう。 

個人ワーク 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループワーク（当日） 

   

    

 

 

 

 

 

様式 A 


